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Os anos 50 foram marcantes para as pessoas
com estomas ¢ para a Estomaterapia, gragas a evolugio
das técnicas operatorias, surgimento das primeiras
Associacoes de Ostomizados, utilizagio da goma de
karaya como barreira protetora para a pele peristoma
¢ a valorizacao do cuidado.

O cirurgiao Rupert Beach Turnbull Jr. (03 de
outubro de 1913 — 18 de fevereiro de 1981), membro
ativo da Igreja Episcopal de Cristo, nasceu em
Pasadena, na Califérnia, casado com Dougal Isabel
Fisher em 1938, teve dois filhos, Roberte John, e uma
filha, Dae. Recebeu seu diploma médico da McGill
University, Canada (1941), serviu em hospitais de Sao
Francisco e Zona do Canal do Panamai e foi cirurgiao
de campo da Marinha, no Pacifico. Completou seu
treinamento cirdrgico na Cleveland Clinic Foundation,
desenvolveu uma técnica cirtrgica, simulraneamente
a Bryan Brooke, cirurgiao inglés, que possibilitou uma
melhor qualidade de vida ao ileostomizado. Turnbull
tornou-se autoridade mundial em colite ulcerativa ¢
reconheceu a importancia da terapia pos-cirurgica de
colostomia e ileostomia.

No inicio da década de 50, Dr. Turnbull
procurou o Sr. Leonard Fenton, pesquisador na
Cleveland Clinic em diversos departamentos, para
Ihe falar sobre as dificuldades que estava encontrando
com as bolsas de litex. Leonard comprometeu-se a
desenvolver um novo equipamento.

ESTOMATERAPIA
NO MUNDO

Em 1952, Turnbull estava limpando a mesa
de seu ex-chefe Tom Jones ¢, acidentalmente, derrubou
uma vasilha pequena do po dental (karaya) em café
derramado sobre a mesa. A karaya imediatamente
absorveu o café e prendeu-se a mio molhada de
Turnbull.

Rupert Beach Turnbull Jr.

Ele pensou que o p6 também poderia absorver
os cfluentes liquidos das ileostomias. Conrtatou
Leonard Fenton que introduziu o p6 de karaya nos
primeiros discos de dupla face adesivas nas bolsas
de vinil que jd havia desenvolvido. Nos anos que se
seguiram viram a criagao de muitos novos produtos
pard cstoma.
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Movidas pela necessidade de enfermeiras
especializadas que atendessem a demanda das pessoas
com estoma, algumas profissionais buscaram formacio
no exterior: Gelse Mary Zerbeto no MD Anderson
Hospital and Tumor Institute, na Universidade
do Texas e Eloisa Roncaratti e Lauma Paegle na
Cleveland Clinic, em Cleveland, Estados Unidos da
América, Vera Licia Conceicio de Gouveia Santos, na
Escuela de Enfermeria e Podologia de La Universidad
Complutense de Madri, Maria Euridéa de Castro, na
Universidad Publica de Navarra, Pamplona, Espanha e
Sonia Maria Dias, na Universidad Del Valle, em Cali,
Colombia.

Estas primeiras estomaterapeuras brasileiras
muito contribuiram, com os conhecimentos adquiridos,
para o desenvolvimento da Estomaterapia por meioda
capacitacio e motivagio de outros profissionais,
organizacao de Servicos de Assisténcia em hospitais e
ambulatérios da rede piblica e na implantacao dos dois
primeiros cursos de Especializacio em Enfermagem
em Estomaterapia.

O grande marco da Enfermagem em
Estomaterapia no Brasil deve-se 3 implantagio do
Curso de Especializagio em Estomaterapia, através da
Escola de Enfermagem da Universidade de Sao Paulo
(EEUSP), em 1990, coordenado pela Enfermeira
Estomaterapeuta Profa. Dra. Vera Liicia Gouveia
Santos, considerada a  “Mac da Estomaterapia
Brasileira”. Até 1998, esse foi o tinico curso do pais,
surgindo o segundo em 1999, na Universidade
Estadual do Ceara (UECE), coordenado pela
Enfermeira Estomaterapeuta Prof. Dra. Maria Euridéa
de Castro ¢ o terceiro em 2000, pela Universidade de
Taubaté (UNITAU), coordenado pela Enfermeira
Estomaterapeuta Prof. Dra. Maria Angela Boccara
de Paula e pela Profa. Dra. Isabel Umbelina Ribeiro

Cesarerti

De 2003 a 2010, instituiram-se mais 14 cursos
em diversos pontos do pais.

Gelse Mary Zerberr
17 Enfermeira
Esmm.ucr,q:-um;t Brasileira

Vera Lucia Conceicio de
Gouyeia Sanros
1° Curso de Especializacio
em Enfermagem em
Estomaterapia— EEUSP

Euridéa de Castro
22 Curso de Especializacio
em Enfermagem em

Estomaterapia— UECE

Isabel Umbelina Ribeiro Cesaretti
1° Curso de Especialistazacao em
Estomaterapia — UNITAU

Maria Angela Boccara de Paula
32 Curso de Especializacio
em Enfermagem em
Estomaterapia — UNITAU
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do Hospital Oswaldo Cruz e transformaram o dia 4
de dezembro de 1992 em uma data histérica para a
nascente especialidade.

NasceaSociedade Brasileirade Estomaterapia!

DBEST

19 Logotipo da SOBEST

Em 1997, passou a denominar-se Sociedade
Brasileira de Estomaterapia: ostomias, feridas e
incontinéncias e, em 2005, Associagio Brasileira de
Estomaterapia: estomias, feridas e incontinéncias,
para atender ao novo Cédigo Civil Brasileiro.

Desde a sua fundacao, a SOBESTT ‘propoe
que a sua atuagao seja fundamentada nos preceitos
das organizagoes, em nivel nacional, da Associacio
Brasileira de Enfermagem e, em nivel internacional.
do Conselho Mundial de Estomaterapia (WCET
World Council of Enterostomal Therapists)”.

Desde a sua fundagio, a SOBEST passou
a ter representagao junto ao World Council of
Enterostomal Therapists—WCET, através da nomeacio
da Enfermeira Vera Licia Conceicio de Gouveia
Santos como a 12 Delegada Internacional.

A Sociedade Brasileira de Estomaterapia
(SOBEST) € organizada como uma sociedade
civil de cariter cientifico e cultural, sem quaisquer
fins lucrativos e sem distingao de raca, cor, sexo,
nacionalidade ou religiito, sendo a primeira
organizagiao da categoria na América Latina. Tem
como principal finalidade o desenvolvimento técnico
e cientifico de seus associados, da comunidade
de enfermagem e de profissionais da drea da satide
voltados para a assisténcia as pessoas com estomias,
fistulas, tubos, cateteres ¢ drenos, feridas agudas
e cronicas e incontinéncia anal e urindria, nos seus

Alguns dos membros que fundaram a SOBEST em 04 de dezembro de 1992
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Em 1999 a SOBEST publicou o seu primeiro

Boletim e em 2003 a primeira edicao da Revista
Estima.

O lancamento da Revista Estima foi em
junho de 2003, durante o I Simpésio Nacional de
Estomaterapia, em Sao Paulo, suas editoras Beatriz
Farias Alves Yamada, Noemi Marisa Brunet Rogenski
e Leila Blanes realizaram “um dos grandes sonhos da
SOBEST™”, como relata a Dra. Beatriz na Mensagem
do Presidente (pagina 27).

Arualmente é indexada em cinco bases de
dados, o que devemos i dedicagao da Dra. Leila
Blanes que apresentou a documentacio exigida e
acompanhou com dedicagio todo processo.

Indexacoes:

CUIDEN — Base de dados bibliograficos de
La Fundacién Index

REHIC — Catalogo Eletronico de Periddicos.

LATINDEX - Sistema Regional de
Informacién en Linea para Revistas Cientificas.

CINAHL — Cumulative Index to Nursing

and Allied Heath Literature.
ULRICH - Diretorio Internacional  de
Periddicos. .
CLASE — Citas Latino-Americanas en

Ciencias Sociales y Humanidades.

2012

Revista Estima
Vol 10 (3) jutho/
agosto/setembro

20 anos
DE BOLETIM A
REVISTA ESTIMA

Semtrwrt ta Oor e 0 SR

12 Capa da Revista
Estima
Vol 1 (1) abril/
maiofjunho 2003
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Editorial

s Mara Dhas

Editorial
1= Revista Estima - Vol 1 (1) 2003

Vs Lt Comerigd de Goareiar Santes |
AMdarin Angela Hocoann de Pasla
Hewiriz Farian Abves Yamsda
Edwnn

Editorial
Revista Estima - Vol 10(3) 2012
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Leila Blabes, Beatriz Farias Alves Yamada. Helena Soares de
Camargo Pantaroto e Ve

Beatriz Farias Alves Yamada, Suzana Aron e Vera Licia
Conceicao de Gouveia Santos

ra Licia Conceicdo de Gouveia Santos
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SOBEST 15 ANOS

Inauguracao da sede propria a rua Antonio de
Godoi, 25, no centro, em Sao Paulo.

Comemoracao dos 15 anos da SOBEST.

Entrega dos Titulos de especialistas —
TiSOBEST — 2007.

Jessé de Souza Ferreira, Leila Blabes, Beatriz Farias Alves Yamada

Leila Blabes, Beatriz Farias Alves Yamada, Eliane Souto D'Avila e
Vera Lucia Conceigao de Gouveia Santos

Leila Blabes, Beatriz Farias Alves Yamada, Suely Rodrigues
Thuler e Vera Licia Conceigao de Gouveia Santos
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Enfa. Profa. Dra. Vera Licia Conceigao de
Gouveia Santos.

1990 — criagio do primeiro curso
de especializagio, na Escola de Enfermagem da

Universidade de Sao Paulo (USP).

Hoje a especialidade é uma realidade em nosso
afs, contando com dezesseis cursos credenciados pela

SOBEST/WCET.

Minha histéria confunde-se com a histéria

da Estomaterapia...

Inicialmente gostaria de agradecer o
empenho da atual diretoria da Associagio Brasileira
de FEstomaterapia: estomias, feridas ¢ incontinéncias
(SOBEST), particularmente as enfermeiras
estomaterapeutas TISOBEST Sucly Rodrigues Thuler
(presidente), Profa. Dra. Maria Angela Boccara de
Paula (vice-presidente) e Néria Invernizzi da Silveira

A HISTORIA CONTADA

POR QUEM FEZ A
HISTORIA

(secrerdria) pela iniciativa na realizacio desta rao
importante obra comemorativa dos 20 anos de nossa
associacao.

Passando A minha relagio com a especialidade,
em 1981, quando saf do Hospital Sirio Libanés, onde
trabalhei desde 1977, uma amiga muito querida e de
minha turma de faculdade — Maria Helena Santana
Mandelbaum — sugeriu-me entrar na drea de cuidados
de estomizados, ja que ela mesma atendia pacientes
encaminhados pela Profa. Dra. Angelita Habr-Gama,
em pés-operatorio de cirurgias geradoras de estomas
naquele mesmo hospiral.

Minha saida do Hospital levou-me,
inicialmente, 3 prépria Escola de Enfermagem da UST,
de cujo corpo docente pretendia participar, porém nao
havia contratagao docente na época. Dessa maneira,
comecei a frequentar as reunioes da Associacao de
Ostomizados, atualmente, Associagio de Ostomizados
do Estado de Sao Paulo (AOESP) e também o Centro
Paulista de Assisténcia ao Colostomizade (CEPAC),
ambos funcionando no prédio de Ambulatorios da
Vérzea do Carmo.

Durante mais de um ano, fui capacitada pela
enfermeira Licia Togawa e onde também conheci um
de seus fundadores, Dr. Paulo Piratininga Jatobd, que
sempre foi um grande incentivador da associagio e
também apoiador do trabalho dos enfermeiros.
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nao foram analisadas. Somente em 2005, a SOBEST
¢ a ABRASO (Associagao Brasileira de Ostomizados)
foram convidadas a desenvolverem uma Politica
Nacional de Atencio ao Ostomizado. Partindo-se
das portarias jd desenvolvidas previamente, ambas
associagoes trabalharam durante quase dois anos e,
em 2007, a Proposta de Politica Nacional & Pessoa
com Estomia foi entregue ao Ministério da Sadde,
sendo aprovada somente em 2009.

Em 2010 transformou-se na Portaria n® 400,
ap6s adapragoes realizadas por membros do proprio
ministério e sem a avaliagao dos especialistas. Mais
recentemente e sem nunca ter sido implementada de
fato, essa Portaria acabou sendo incluida na Portaria
GM n° 793, de abril de 2012, que institui a Rede
de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia no ambito do
SUS, no Instrutivo Ostomia.

Entrega do documento a0 ministério

Voltando ao ambito internacional, desde
1998 tenho participado dos Comités Editorial e
de Educagio do WCET, culminando em minha
indicagdo e eleigdo recentes para coordenar o Comité
de Educagio daquela organizagio no periodo de
2012 a 2014, sob a presidéncia de nossa incansdvel
colaboradora Louise Forest-Lalande.

Como se pode detectar desta leitura, a minhs
histéria confunde-se com a histéria da Estomaterapia
Brasileira e, embora isso constitua uma dadiva
¢ honra pessoais, também encerra em si enorme
responsabilidade.

Muitas coisas boas aconteceram nestes mais
de 20 anos de histéria da Estomaterapia Brasileira,
da qual muito me orgulho compor. Revista Estima;
doze cursos credenciados pelo WCET e SOBEST
¢ quatro em fase de credenciamento; Congressos
Brasileiros de Estomaterapia bienais (CBE); Semana
Nacional de Estomaterapia; Encontro de Pesquisa
em Estomaterapia; Simpésio Norte/Nordeste de
Estomaterapia; Reconhecimento da SOBEST/Brasil
pelo WCET como autébnoma no credenciamento
de Cursos de Estomarerapia; Competéncias do
Estomaterapeuta; Cédigo Brasileiro de Ocupagoes
(CBO) do Estomaterapeura; TiSOBEST (prova de
titulos) e tantos outros. Certamente, esses frutos
merecem ser compartilhados entre todos aqueles que
direta ¢ indiretamente colaboraram para o seu comego
¢ meio... Porque a histéria ainda nao terminou!

Temos ainda muito por fazer e, portanto,
necessitaremos  da ajuda de todos, continuando,
porém, essa histéria de um trabalho muito produtivo

e pautado em principios éticos e cientificos bastante
solidos e bem sedimentados.

Espero poder continuar
a fazer parte dessa histéria por
mais vinte anos. ..

Digitalizado com CamScanner



Digitalizado com CamScanner




Digitalizado com CamScanner




Digitalizado com CamScanner




Digitalizado com CamScanner




Digitalizado com CamScanner




do Texas e fui prestar o meu segundo “Board Exam”
em Nova York, na Columbia University. Passei no
€xame novamente e cu estava habilitada a mais cinco
anos de proficiéncia na pritica clinica reconhecida
pela Academia Americana de Estomaterapeutas.

Um dos problemas mais dificeis que
enfrentei foi quanto a demonstrar para as empresas
internacionais a necessidade de equipamentos e
tecnologias para a utilizagio dos pacientes com
estomas, feridas drenantes e de incontinéncia urin4ria.

Como sempre, tive que ser pioneira também
nesse campo e decidi trabalhar em trés multinaci onais,
sempre me devotando ao mercado hospitalar, de
tratamento de feridas e ostomias.

Trabalhei na Johnson & Johnson Hospitalar
por quinze anos, desenvolvendo produtos que
atendessem as necessidades dos pacientes e dos
profissionais de satide.

Fui a primeira Enfermeira brasileira a me
especializar em marketing de produtos hospitalares.
Devo a essa empresa toda a gratidao por mim expressa,
pois através de seus diretores e de seu presidente, que
sempre me apoiaram, foi possivel viajar, atualizar-me e
de desenvolver produtos e servigos para os profissionais
de satide, pacientes e instituicoes hospitalares.

Em 1985, a Johnson & johnson SA tornou-
se Johnson & Johnson Produdos Profissionais Lida.,
0 novo presidente ram bém reconheccu 0 meu
Enga}amenro com a Estomaterapia e designou q'l.l,t
eu viajasse para o Reino Unido, Estados Unidos da
América e Canadd para conhecer as tecnologias de
produtos que a empresa dispunha, para tratar feridas
drenantes. Quando voltei ao Brasil, mais precisamente
durante meu voo de volta, tive a ideia de compor um
sistema de tratamento de feridas.

Apresentei a ideia que foi logo tida como
inovadora e lancei entdo o sistema de rratamento e

prevengao de feridas da Johson Produtos Profissionais
Lida.

Novamente fomos os pioneiros a lancar no
mercado produtos como: filme plastico, curativos
impregnados com iodo, curativos com carvio ativado
e prata, placas de hidrocéloide.

Em 1987 ganhei o prémio de “Exceléncia
Funcional Mercado Hospitalar”, pela  pesquisa
mercadolégica, painéis com enfermeiros e criagao do
sistema de tratamento de feridas.

Em 1989 ganhei o prémio de “Exceléncia
Divisional Mercado Hospitalar” pelo “Extraordinirio
desempenho na formacio de novos conceitos no
tratamentodeferimentos”. Osconceitosno tratamento
de feridas foram inovadores, oferecia o produto certo
para cada estigio da ferida. Como parte do prémio, o
sistema foi langado na empresa nos Estados Unidos
da América. Até os dias de hoje, os antincios nas
revistas americanas especializadas em Estomaterapia
divulgam o sistema criado e desenvolvido por mim,
com as adaptagoes a0 mercado americano.
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profissional a0 participar de congressos nacionais
niernacionais ¢ de outros eventos cientificos
<lacionados @ minha drea de atuacio e contribuido
0 a producdo cientifica e publicagses em revistas
“lonais e internacionais de enfermagem.

Assim, o passar dos anos, o amadurecimento
profissional e o convivio com profissionais
\tremamente capacitados, fizeram-me perceber a
lacuna de minha formagio gerencial, ingressando
em 2007 no curso de Doutorado na Area de
Administracao de Enfermagem, entendendo que além
das competéncias técnicas especificas, o adicional
de competéncias gerenciais precisava ser melhor
desenvolvido. Com esta perspectiva, desenvolvi a tese
“Avaliagio da implementagio de um protocolo para a
prevengio de tlceras por pressao”.

Acredito  que Deus tem um plano especial
para nossas vidas ¢ sou grata a Ele pela oportunidade
de trabalhar com pacientes estomizados e com feridas
complexas e contribuir para o bem estar dos mesmos.
Esse ¢ o trabalho que mais me gratifica.

Izabel Umbelina Ribeiro Cesaretti

1992 — Escola de Enfermagem da Universidade
de Sio Paulo, Sio Paulo-SP.

Em outubro de 1985, foi fundado o
Ambulatério de Assisténcia as Pessoas com Estomas
Intestinais na Universidade Federal de Sao Paulo, com
0 apoio das chefias do Departamento de Enfermagem,
da Disciplina Enfermagem Cirtirgica e da Disciplina
Gastroenterologia Cirtirgica. Prestava atendimento
uma vez por semana, as sextas-feiras, concomitante
ao Ambulartério de Coloproctologia e eram mantidos
por duas enfermeiras, docentes da disciplina citada.

&y N R (P L
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No comeco da década de 1990, com a
implantagio da Proposta de Assisténcia as Pcss:oas
Ostomizadas do SUS-SP, preconizou-se que 0s servicos
de assisténcia destinados a essas pessoas deveriam ser
coordenados por um enfermeiro estomaterapeuta.
Essa, portanto, foi a razio que me conduziu a realizar
o Curso de Estomaterapia da Universidade de Sio

Paulo, em 1992,

O fato de tornar-me estomaterapeuta abriu-
me um horizonte enorme de possibilidades. Fui eleita
delegada internacional (3%) e representei o Brasil
no Congresso do World Council of Enterstoma
‘Therapists, em Jerusalém, em 1996. A partir de entao,
participei de quase todos os congressos mundiais,
sempre levando trabalhos apresentados oralmente ou
em forma de péster. Paralelamente, passei a participar
também dos congressos europeus de Estomaterapia,
também apresentando trabalhos.

De 2000 a 2004, participei com a Profa.
Maria Angela Boccara de Paula na coordenagio do
Curso de Estomaterapia da Universidade de Taubaté.
Em 2005, inscrevi-me no doutorado na UNIFESP e
defendi a tese no inicio de 2008, que versava sobre a
qualidade de vida de pessoas estomizadas, com e sem
0 uso de métodos de controle intestinal.

Maria da Gléria Silva Gordo

arcondes

1992 — Escolade Enfermagem da Universidade
de Sio Paulo, Sio Paulo-SP

Eu trabalhava no PS do HC, em 1991,
quando ouvi uma palestra da Toshiko sobre cuidados
com estomas e sobre a especializacio. Fiquei encantada
e decidi fazer o curso. No ano seguinte, 1992, estava
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Por mortivos pessoais, tive que sair do HC logo
apos a licenca gestacao e fui trabalhar no Einstein, a
convite da colega de turma de especializagao, a Mila.
L4, naquela época (93) havia dois grupos separados, de
curativos e de estomas. Entrei para o grupo de estomas
que a Mila coordenava. Em 94 fui convidada para
compor a equipe da Pelvis, do Hospital do Cancer,
como estomaterapeuta. Foi um ano excelente, eu
avaliava todas as feridas do hospital, além de demarcar
todos os casos eletivos. Muito bom!

Mas o que mudou a minha existéncia foi a
passagem de dez anos pela Bristol-Myers Squibb,
Divisao ConvaTec. Eucresci, tornei-me maisauténoma
na vida como um todo, amei todos os meus colegas,
minha fungao, minhas viagens, 0s treinamentos, tudo!
Todos os dias agradecia a Deus pela oportunidade de
ter escolhido essa especialidade e ter entrado nessa
multinacional.

Quando sai da B-MS passei por duas empresas
que so tinham linha de curativos, mas eu gosto muito
de trabalhar com os estomizados e a chance surgiu em
Campos do Jordio (2008) com a Casex. O namoro
durou alguns meses e iniciei em meados de 2009.

Desde 1992, ha exatos vinte anos,
smemorados conjuntamente com  a fundagio
YBEST, s6 fui estomaterapeuta, nas trés
ialidades. aré me concentrar em feridas e
: deivando a incontinéncia. Fui pioneira e
-nho orgulho da especialidade.

[nfelizmente acabei nao dando continuidade
105 meus estudos e continuo com a titulagio de
especialista. Mas ainda sonho com o Mestrado.

Fui da diretoria em muitas gestoes, inclusive
pensel em retornar, mas perdi o prazo e nem fiz os
CONTAtos NECessarios.

Tenho vinte e oito anos de graduagio em
Enfermagem e vinte de Estomaterapia... E tempo
“pra caramba!”.

Gostaria de estar na docéncia das

especializagoes, quem sabe ainda consigo isso,
Pés- Mestrado.

Maria/da Gléria com ¢ Norma Gill
11Th WCET - Jerusalém — Israel — 1996
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Ostomizados™. Desde entio, tenho participado

itvamente em todos os Congressos Nacionais de
Estomarerapia (CBE), bem como em outros eventos
cientificos.

Em 1996, tive a oportunidade de participar
da VI Jornada de Ostomizado no Rio de Janeiro,
onde conheci a Sra. Cindida Carvalheira, exemplo de
torca e coragem na luta pelos direitos das pessoas com
estomias ¢ Presidente da Associagio Brasileira dos
Ostomizados (Abraso).

Em 1997, novo desafio, implantar o Programa
de Assisténcia aos Estomizados no Municipio de
Campinas, presente no site www.campinas.sp.gov.
br/saude, ¢ apresentar um trabalho cientifico no II
CBE, o qual muito me orgulha, pois foi motivado
ao atendimento para a melhoria da qualidade de vida
das pessoas com estomia, e a idealizagao foi da minha
pritica clinica, intitulado “Proposta do Novo Modelo
de Bolsa de Ostomia”, que hoje estd sendo produzido.
Além desta apresentagio no CBE, este trabalho
recebeu, em 1998, a premiagao de melhor trabalho
de profissionais da satide, como Temas Livres, na
VII Jornada dos Ostomizados, em Curitiba-PR, por
uma comissao julgadora composta por profissionais
€ usudrios.

Que grande recordacio e saudades em

mbrar o Sr. José de Arimathéia de Oliveira,
idente da Associagio dos Ostomizados do Estado

Paclo (AOESP), que muitos conheceram e
selo seu carisma e apresentado no 12¢h
igress of World Council of Enterostomal
WCET) em Brighton — UK, tendo na
srasileira amigas enfermeiras ET e a minha
11ga Valéria Maria Gomes Bento Pasqual.

Néria e José Arimatheia de Oliveira
VII Jornada Brasileira dos Ostomizados.
Curitiba-PR - 1997

Néria e Valeria Maria Gomes Bento Pasqual
12Th WCET - Bryston-UK - 1998
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Em 2001, fui convidada a coordenar
a Descentralizagio da Assisténcia a Pessoa com
Estomia do Departamento Regional de Saiade VII
— Campinas (DRS VII), da Secretaria do Estado da
Saude de Sao Paulo. Esta descentralizagio ocorreu
em etapas, durante os anos de 2001 a 2004, com
capacitagdo tedrica ¢ prdtica para os quarenta e dois
municipios de abrangéncia deste DRS, e até os dias
atuais desenvolvo atribuicoes como responsdvel pelo
programa, com a criagio de instrumento que gerencia
os municipios com o cadastro, acompanhamento,
assessoria, descadastramento, previsao e provisao dos
equipamentos coletores intestinais ¢ urindrios, bem
como equipamentos adjuvantes para as pessoas com

estomia.

Em 2002, a Secretaria de Saide do Estado
de Sio Paulo compds uma comissio que elaborou
os descritivos dos equipamentos de estomias, tendo
como Coordenadoria da Capital a Dra. Fitima
Marilia Campanella ¢ as Enfas. ET Ana Junko,
Eliane Souto d'Avila, Donata Maria de Souza, Luzia
Gongalves, Maria Ribamar Ferreira, Sheila Regina
Soares de Lima, Silvana Maria Comegno Amedomar
e como Coordenadoria do Interior a Fonoaudidloga
Aurea Aparecida Domingues, representando a Enfa.
ET Sénia Lourengo Cortez, Marisa de Fatima Oliveira
Polletti, Maria Angela A. de Moraes Rosseto, Maria do
Socorro Oliveira e eu, respectivamente representando
a5 cidades de Taubaté, Araraquara, Piracicaba, Santos

e Campinas.

Em 2004, a Presidente da SOBEST (Gestio
2002-2005 e Gestao 2006-2008) Profa. Dra. Beatriz
Alves Farias Yamada criou a Comissio de Politica
Pablica de Atengio a Pessoa com Estoma (CPPAPE),
para a reformulagio da Portaria das Pessoas com
Estomias. Fui, entio, convidada a integrar essa
comissio, composta por membros da SOBEST,
enfermeiros da 4rea de satide piiblica com experiéncia

representante  dos  uSUArios,

em tecno!

Candida Carvalheira, Presidente da Abraso, ¢ Amélia
Arakiki. Presidente da Associagio dos Ostomizados
do Estado de Sio Paulo — AOESP), as Profa. Dra.
Margarete Knoch Mendonga e a Profa. Dra. Vera Licia
Conceigao de Gouveia Santos ¢ 0s Enfs. ET Donarta
de Souza, Eliana Mitsuko Ida, Eliane Souto D' Avila,

Jessé de Souza Ferreira, Maria da Gléria Marcondes ¢
Maria do Socorro Oliveira.

Esse trabalho, depois de vdrias reunioes
e didlogos, apesar das modificagbes, culminou na
publicagio da Portaria SAS/MS n® 400 de 16 de
novembro de 2009, que estabelece a Diretriz Nacional
para a Arengio 4 Saude das Pessoas Ostomizadas no

SUS.

Em 2004, outro marco importante para a
Estomaterapia brasileira, devido ao Brasil sediaro 15th
Biennial Congress of World Council of Enterostomal
Therapists (WCET) e V CBE, em Florianépolis, e
também para mim, pois 0 modelo de bolsa drenavel
por mim proposto ji estava sendo fabricado e
apresentei o trabalho intitulado “Avaliagao da Bolsa
Drendvel com a 22 abertura”, onde fui a primeira Enfa.
ET brasileira a ser premiada como o melhor trabalho
cientifico das sessoes do evento. Nesse dia, grandes
amigos compartilharam comigo essa felicidade.

12Th WCET - Floriandpolis — Brasil - 2004
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Néria e Heidi Hevia Campos
12TL WCET - Florian6polis — Brasil - 2004

Em 2006, fui convidada pela Profa. Dra.
Sonia Regina Pérez Evangelista Dantas a participar da
claboragao do Curso de Especializacao de Enfermagem
em Estomaterapia na Faculdade de Enfermagem da
Unicamp, juntamente com a Profa. Dra. Neusa Maria

Costa Alexandre e a presenca da nossa secretiria
Elisingela Sena.

Senti-me e sinto-me honrada pelo respeito
profissional, que muito acrescentou i minha vida
profissional ¢ onde a convivéncia profissional foi
transformadaemumagrandeamizade, compartilhando
a minha vida pessoal.

Néria com Elisangela Sena, Neusa Maria Costa Alexandre e Sonia
Regina Evangelista Dantas

Em 2008, o curso loi ce tincad 'tw_y[“
Comité de Educagio do WCET, o que faz com que
prossigamos com ©0s Nossos l_wlwic_iivr.-:, A0 COnstatar
que colocamos profissionais qualificados no mercado
nacional, quigd internacional.

Em 2012, a Faculdade de Enfermagem da
Unicamp estd na [V turma do Curso de Especializacao.

Neéria e Suely Rodrigues Thuler

Em 2009, fui convidada a compor a Diretoria
da SOBEST (Gestao 2009-2011) pela Presidente
Enfa. ET TiSOBEST Dra. Suely Rodrigues Thuler
como Primeira Secretiria e tendo a amiga Enfa.
ET TiSOBEST Profa. Dra. Sonia Regina Pérez
Evangelista Dantas. Interessante escrever o nome das
minhas grandes amigas com todas as suas titulacoes,
que na intimidade sio Sucly e Sénia. Experiéncia
impar! E uma mistura de amizade,

companheirismo,
desabafos,

preocupacao com o Estatuto, elaborar
solicitaces e oficios para o Codigo Brasileiro de
Ocupagio (CBO) do Enfermeiro Estomaterapeuta
(Enf. ET), que foi publicado na Portaria SAS/MS
n.620, de 12 de novembro de 2010, com o objetivo
do Enf. ET ser o protagonista dos procedimentos
da Tabela Unificada do Sistema de Informacao
Ambulatorial SIA/SUS, elaborar pautas de reunides e
da Assembleia Geral Ordindria (AGO), escrevera ATA
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dtlAijO. convocacoes nos periodos preestabelecidos
peto Estaturo. Enfim, muito trabalho, mas avibracao

a c:‘nm;a(? €0 :.lhr;lqo quando os eventos foram um
SUCESSO $a0 Muito especiais.

L E.fn novembro de 2011 finalizei, juntamente
com a Enfa. ET Ménica Costa Ricarte. a organizagao
¢ revisio da “Cartilha para pessoa com estomia’,
que foi entregue ao Departamento  de  Acges.
Programdricas Estratégicas (DAPES) da Secretaria de
Atengdo a Satde (SAS) do Ministério da Satide para
sua publicagao.

Néria e Monica Costa Ricarte - 2011

Em 2012, estamos repetindo a “dobradinha”
de Presidente e Primeira Secretdria na Gestao 2012-
2014. A Sénia também estd presente nesta Diretoria,
mas como membro do Conselho Cientifico. E muitas
histérias comecam a se abragar.

Finalizando esta historia, quero enfatizar
dois momentos muito especiais, em 2003 e 2007,
onde recebi a minha titulagio de Enfermeira
Estomaterapeuta TiSOBEST pelas mdos da nossa

20an0s

querida mestre | rofa. Dra, ‘\'n_'r.l Lucia ( oncelrcao dk‘

Gouveia Santos

Revejo as fotos desses dias e sinto grande
cmogao ¢ percebo que este foi o diferencial das
minhas  ag6es, conhecimento, habilidades e
expericncia na enfermagem como  especialista,
principalmente no reconhecimento profissional como
especialista em Estomaterapia ¢ autonomia na equipe
multiprofissional.

Enfim, agradeco a todos, principalmente
meus familiares e amigos que estiveram, estao e estarao
presentes em minha vida.

Néria e Vera Lucia Conceicao de Gouveia Santos
2003 - TiISOBEST

Neria e Vera Lucia Conceicao de Gouveia Santos
2007 - TiSOBEST
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Miyoco Saito Sakuraba

1999 — Universidade Estadual do Ceard,

Fortaleza-CE.

Graduada pela Escola Paulista de Medicina,
atual Universidade Federal de Sao Paulo, em 1977

Apés trabalhar em hospital na cidade de Sao
Paulo e residir no Rio de Janeiro, mudou-se para
Fortaleza-CE, em decorréncia do trabalho do esposo.

Em  Fortaleza,  pos-graduou-se  ¢m
Enfermagem em Estomaterapia na Universidade
Ftadual do Ceard, em 1999, sob a Coordenagio da
Profa. Maria Euridea de Castro. O referido curso foio
pioneiro do norte € nordeste, sendo o segundo curso
da especialidade em Estomaterapia no Brasil.

iniciou o atendimento

Durante o curso,
em Estomaterapia como voluntiria no Clube
dos Colostomizados do Brasil, atual Associagao

dando

dos Ostomizados do Ceard, em Fortaleza,
sequéncia neste trabalho durante quatro anos.

() aNoe

1ino da espec ialidade, iniciou na
na drea de feridas e estomias
aré o momento

-'\.il.u. O wrn

assisténcia domiciliar
COomo autonoms-d na mesimad L!l[;iLiL'.
atual.
Concomitantemente, durante trés anos, foi
contratada como consultora técnica ¢ cientihca em

Feridas, por uma empresa multinacional, atuando na

regiao norte/nordeste.

Em 2006 iniciou assisténcia cm cuidados
terminar o curso de Técnicas
a Multiprofissional,
ofa. Suely Thuler,

podidtricos apos
Podi4tricas, na Clinica Integrad

CIM, em Sao Paulo, com a Pr
motivada pela necessidade de uma assisténcia em

prevengio de complicacoes na drea da assisténcia aos
pacientes diabéticos e idosos.

Em 2007 iniciou atendimento também
em consultérios, um no centro e outro no bairro da
Aldeota, ambos na cidade de Fortaleza-CE, quando foi
credenciada por convénios de satide. Neste momento,
2 Estomaterapia comegou a ser reconhecida pelos
proﬁssionais auditores dos convénios como uma
especialidade imprescindivel para uma assisténcia de

qualidade.

No corrente ano de 2012, passara a prestar
o servico por meio da pessoa juridica Miyoco
Enfermagem Especializada, com o objetivo de ampliar

a assisténcia na drea.
Vida Académica, Associacao e homenagens

Docente do curso de Especializacio em
Enfermagem em Estomaterapia do ano 2000 até o

momento atual.

Presidente Seccional da SOBEST-CE de
2004 aré a gestao atual.
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Homenagem pela Assembleia Legislativa
pelos dez anos de atuagio na profissio de Enfermagem
em Estomaterapia no Ceard, em 2009,

Troféu Enfermeira Destaque na  Area
de Estomaterapia, pela Associagio Brasileira de
Enfermagem — Aben-CE, durante a 68 Semana
Brasileira de Enfermagem, em maio de 2007.

Homenagem pelo Mérito de Estimular o
Estudo em Estomaterapia e por Fundar o Grupo de

Estudos em Estomaterapia na cidade de Forraleza,
pela Aben-CE, em 2003.

Titulo de Especialista em Estomaterapia pela
SOBEST em 2003 ¢ renovado em 2007.

Comemoragao dos 10 anos da Estomaterapia no Ceara

Eliane Souto D’Avila

2000 — Escola de Enfermagem da Universidade
de Sio Paulo, Sao Paulo-SP

Meu primeiro contato com a Estomaterapia foi
a antiga Direcao Regional de Saiade (DIR) Capital

da Secretaria do Estado d: Paulo
em reunido cientifica da Associacio B
Estomaterapia (SOBEST). Lembro até J‘“ij-' 0
meu encantamento quando assisti a palestra feira
pela Enfa. ET Sheila Lima do PAM Heli6polis
e da Profa. Dra. Vera Liicia C. G. Santos, decidi
naquele momento que também gostaria de ser
uma estomaterapeura.

asileira de

Comecei a participar de todas as reunies
cientificas e no ano seguinte participei do III
Congresso  Brasileiro g: Estomaterapia. Em
1999 submeti meu Curriculum Virtae (CV) para
participar do processo seletivo da Pés-gradugao em
Estomaterapia da Escola de Enfermagem da USP
e em 2000 iniciei a Pés-graduagao. Na primeira
semana de aula chorei muito, pois achava que nao
conseguiria concluir e ser aprovada, pois eram
muitas as tarefas e pouco rempo, mas nosso grupo
de treze alunas era dedicado e nos unimos para os
semindrios, pesquisa e até nas brincadeiras.

A Estomaterapia me proporcionou um
aprendizado imensurdvel como pessoa e como
profissional, fez-me encarar o meus medos, ter
coragem e lutar até o final, aprendi muito com
0§ €Orajosos pacientes, sempre com um SOLTiso no
rosto, a nao desistir.

No meu trajeto profissional fui
Enfermeira Assistencial de UTT, CM, CMC, mas
no Ambulatério foi o meu maior legado: reunioes
para redigir descritivos para os equipamentos
para as pessoas com estomas, alterar a ATA que
realmente favorecesse os pacientes, pregoes,
justificativas técnicas, capacitagoes, até o resultado
final, ou seja, o atendimento ao paciente com
equipamentos e curativos.
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A consu
desafio, atender our _
a necessidade do clienre eatlentin
reunioes, viagens, congressos, etc.

) .Na §OBEST tui polivalente, de secretiria
a_arquiteta” com a reforma da sede da SOBEST.
Neste periodo recebi o convite para integrar a
Comissao de Politica Pablica de Atencao a lt;csso;l
com l?sl:oma (CPPAPE), em conjunto com Sras
Candida Carvalheira — Presidente da ABRASO
e Amélia Arakiki — Presidente da Associagao dos
Ostomizados do Estado de Sio Paulo — AOESP
as Profa. Dra. Margarete Knoch Mendonga 5
a Profa. Dra. Vera Licia Concei¢io de Gouveia
Santos e os Enfs. ET Donata de Souza, Eliana
Mitsuko Ida, Eliane Souto D’Avila, Jessé de Souza
Ferreira, Maria da Gléria Marcondes e Maria do
Socorro Oliveira e Néria Invernizzi da Silveira,
para reformularmos a Proposta de Portaria de
Atengdo as Pessoas com Estomas.

Agradeco muito a Deus por me colocar
nesse caminho, pelas pessoas que conheci ¢ que
irei conhecer, amigos que fiz e muitos amigos que
fazem parte da minha familia.

Andrea Portella
2000 — Universidade de Taubaté, Taubaté-SP.

A Estomaterapia sempre esteve ligada a minha
vida profissional. Antes de me tornar especialista cu ji
era socia da SOBEST. As duas sempre andaram em

paralelo.

Atuava inicialmente em Sao Paulo ¢ depois
passei a fazer Brasil. A minha atuagio era como

ipacitacoces, partcipavi
las'a 0 0 m estomias dos Estados

€ regionais,

Em 2000 hz o curso de ﬂspcci.‘{lixa\rﬁm
em E'I,SI'OIL‘J;IIL‘I';{P]'J na turma da Universidade de
Taubaté, foi a 1* rurma do curso... Durante dez
anos trabalhei como assessora técnica, fazendo
capacitacio técnica, palestras eatendimento de pessoas
com estomias € com feridas cronicas.

Fago parte da SOBEST desde 1992.

Arualmente sou Responsivel Técnica e
Comercial da Amber no estado do Rio de Janeiro.

Jessé de Souza Ferreira

2002 — Escola de Enfermagem da Universidade
de Sao Paulo, Sio Paulo-SP.
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A minha trajetéria profissional como
cstomaterapeuta, iniciou-se em 2002 apés me deparar
com a falta de conhecimento e grande complexidade
relacionados 4 Estomaterapia, quando trabalhava

como Coordenador de Enfermagem para uma
Empresa de “Home Care”.

2002 — Parricipei do processo de selecao
na EEUSE fui aprovado na especializacio em
Estomaterapia, logo ingressei para uma Empresa
Multinacional, passei a administrar palestras e
consultorias  técnicas e, dessa forma, elaborei
uma carreira profissional em Assessoria Técnica ¢
Representante de Vendas.

2003 — Recebi o convite da SOBEST para
ajudar a divulgar a semana de Estomaterapia, depois
passei a ajudar e coordenar eventos regionais,

2004 —Fui convidado a participarda Diretoria
da SOBEST no Conselho Fiscal, como segundo
tesoureiro e logo passei para primeiro tesourciro em
quatro gestoes.

2005 — Tive participagdes em projetos de
politicas de saide para pessoas com estomas para o
Ministério da Satde.

2007 — Aprovado no Concurso TiSOBEST —
Recebi o Titulo de Especialista pela SOBEST.

2009 — Especializacio em Marketing — MBA
(Master of Business Administration) pela Fundacio
Geuilio Vargas ( FGV).

2010 — Abri minha prépria empresa no
seguimento da Estomaterapia.

Tenho o prazer em ser estomarerapeuta
€ transmitir aos outros profissionais e clientes a
importancia da nossa especialidade.

Roberta Mendonca Viang

2002 - Escola de Enfermagem da

Universidade de Sao Paulo, Sao Paulo-SP.

Minha histéria na Estomaterapia foi
muito por acaso, quando me formei em 2001 pela
Universidade Catolica de Salvador - UCSAL sabia
que nao queria ser uma enfermeira comum, tinha
muita afinidade com a drea de feridas. No meu
primeiro emprego como enfermeira, criei um grupo
de estudo de cuidados com pessoas com feridas, mas
era pouco. Sempre conversando com Rayssa, que
foi minha colega desde a faculdade, ela pesquisando
na internet viu o curso de Estomaterapia na USP,
ficamos encantadas (sempre fomos bem estudiosas) e
nos escrevemos. Passamos na selecio no ano de 2002.

Jd estava nessa época com dois empregos e de
cara pedi demissio de um, e do outro pedi liberagio,
mas o hospital disse que no teria interesse em liberar

uma funciondria com pouco tempo de instituicao
(oito meses).
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Estomaterapia por todo oo
que posso informar éspecialidade s linda

0 Lally | &
apal,\'('lnﬂﬂtt'.
Acima de rudo, a ["Al‘rlll.ilL'I'JPI.{ fez toda

a diferenga na qualidade do meu atendimento
e conhecimento para prestar uma assisténcia
humanizada, com qualidade, ética e amor.

: Espero poder contribuir com mais esta
etapa da Estomaterapia.

Mailton Alves Albuquerque

2003 — Escola de Enfermagem da Universidade
de Sao Paulo, Sio Paulo-SP.

Em 2003 participei da selegio da EEUSP
para a especializacio em Esromaterapia. Nt:*ssa
época, era Sanitarista da Prefeitura do Recife, porém,
apaixonado por feridas. Posso confessar: fOf amor

Encontrei na Estomaterapia uma

a primeira vista! .
familia e fui aprcscnmdu a2 mais dois caminhos, o das

incontinéncias e o das estomias.

{ .:,,"{’l?ﬁg)

|u-1._';-hi

fomaterapeuta,

um grupo selero de

Ao retornar 3 minha cidade, Recife-PE, tinha
a opgao de ser um estomaterapeuta referendado pelos
meédicos e, praticamente sem concorréncia, tornaria-
meotinico especialistado Estado comumagrande visao
empreendedora. Porem, sabendo que a Estomaterapia
tem como missao melhorar a assisténcia de pessoas
que necessitam de cuidados especializados, optei por
dar a minha contribuicao, através da implantacao,
em 2006, da primeira turma de Especializagio em
Enfermagem em FEstomaterapia na Universidade
Estadual de Pernambuco — UPE, porque acredito que
o conhecimento deve ser compartilhado na formagao
de novos especialistas.

Ap6s quase dez anos de especialidade, com
trés turmas formadas na regiao, comecei a pcrccbcr
que tenho outra missao (que ¢aminha cara), trabalhar
pela Politica Piblica e inserir a Estomaterapia como
um Programa de Saide no Sistema Unico de Saude
(SUS). Como Sanitarista, mestre em Epidcmiologia
e servidor puiblico, sinto-me instigado a lutar pelo
reconhecimento de nossa especialidade, primeiro
na capital de Pernambuco, em seguida no estado de
Pernambuco e depois levar esse reconhecimento ao
Ministério da Satde.

Estou emocionado em poder comemorar os
vinte anos da SOBEST; em especial por ter conseguido
plantar a minha sementinha, na minha regiao, e
ajudar a fazer a diferenca, pois sei que foram muitas
sementinhas plantadas em cada parte do Brasil. Juntos
seremos sempre essa grande Especialidade Nacional
com referéncia Internacional.

70
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Sonia Regina Pérez Evan gelista

Dantas

2006 — Universidade Estadual de Campinas,
Campinas-SP.

Como enfermeiros de controle de infeccao
hospitalar (CIH) se envolveram com o tratamento de
feridas crénicas no Brasil?

Em meados da década de 90, enfermeiros
de CIH se depararam com a mudanga do paradigma
de que as feridas deveriam permanecer limpas ¢ secas
para prevenir complicagaes infecciosas, Responsaveis
pela padronizacio do uso de solugbes antissépricas
para curativos de feridas e dispositivos invasivos, esses
profissionais ficaram responsaveis pela padronizacio
de produtos “seguros” diante da teoria de que a

ferida deveria permanecer imida para cicatrizagio
fisiologica.

Em busca de evidéncias e conhecimentos
sobre as novas tecnologias, nés, enfermeiros de CIH,
ainda uma minoria no pafs, envolvemo-nos com
associagoes cientificas como a Associacio Brasileira
de Estomaterapia (SOBEST) e a Sociedade Brasileira
de Dermatologia (SOBENDE). Diante dessa nova
realidade, tornou-se comum encontrar colegas da drea
de controle de infecgio, como as professoras Silma
Cunha Pinheiro Ribeiro e Maria Licia Pimentel
Assis Moura participando e colaborando com eventos
cientificos relacionados a feridas.

Em 1998, por necessidade de novos protocolos
para tratamento de feridas, criamos no Hospital de
Clinicas (HC) da Universidade Esradual de Campinas
(Unicamp) o Grupo de Estudos de Feridas (GEFE),
onde os Scrvigos de Controle de Infeccao ¢ Educacao
Continuada ficaram responsiveis pela padronizacao

de rotinas, produtos para terapia topics
capacitagao das equipes profissionais.

d-i;;n_l.l-emtem po
de lesoes de pele

Reportagem do GEFE no Jornal Correiro Popular
de Campinas, em agosto de 1999

Nos dias 16 e 17 de novembro de 2000
realizamos o I Simpésio sobre Tratamento de Feridas
¢ Lesoes de Pele de Campinas, e em 2003 langamos
o livro Abordagem Multiprofissional do Tratamento
de Feridas, pela Editora Atheneu, de minha autoria
com a Dra. Silvia Angélica Jorge e com a colaboragio
de renomados enfermeiros da SOBEST, SOBENDE
e diversas universidades, como a Dra. Vera Liicia
Conceicao de Gouveia Santos, Dra. Beatriz Farias
Alves Yamada, Dra. [sabel Umbelina Ribeiro
Cesaretti, Dra. Wana Yeda Paranhos, Dra. Lina
Monetta Silva, Dra. Ménica Antar Gamba, Dr. Paolo
Meneghin, Dra. Maria de Fatima Fernandes Vattimo,
Dra. Renata Fagnani, Dra. Helena Maria Bajay e
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' No final da década de 90, j4 havia muitas
discussoes acerca dos principios relacionados ao
tratamento de feridas, os nossos alunos organizaram
um curso, convidaram a Vania Declair.

No ano 2000 ingressei no Mestrado em
E(?ucar;.io na PUCPR, concluf em 2002 e em 2003
sai da prefeitura ficando somente na PUCPR.

Em 2004, eu e a Profa. Jussara Cavaglieri,
minha colega de disciplina, encontramo-nos com a
Danielle Sellmer ¢ com a Maristela Lopes Gongalves
que faziam atendimento dentro do programa 12
bolsa no Hospital Cajuru; nés jd conhecfamos a
Daniclle do Hospital Erasto Gaertner e a Maristela
havia sido nossa aluna na graduagao. Conversamos
sobre a especialidade e surgiu a ideia de montarmos
um curso na PUCPR, a qual foi imediatamente
aceita pela Profa. Sandra Honorato, nossa diretora
de departamento. Nesse periodo conhecemos a Rita
Domansky ¢ a Profa. Vera. Eu jd estava apaixonada
pela especialidade!

Tivemos pouco tempo para a divulgacio
do curso e nao conseguimos abrir a turma em 2004:
reapresentamos o projeto e iniciamos o curso em
margo de 2005. Concluimos com as apresentacées
das monografias em agosto/setembro de 2006.
Nessa primeira turma estivamos em duas professoras
do departamento, eu e a Jussara Cavaglieri, que
infelizmente se aposentou saindo da Universidade em
dezembro de 2006.

No final de 2006 iniciamos um projeto
voluntirio na Associagiao dos Deficientes Fisicos do
Parand, com o objetivo de prevenir e tratar tlceras por
pressdo, reabilitacio vesico-intestinal de individuos
com sequelas neurol6gicas, em sua maioria individuos
com lesio medular. Nesse projeto foram inseridos
varios alunos de graduacio e especializagio, os quais

desenvolveram projetos de conclusio de cypsq e
monografia. Duasalunas jd concluiram 4 especialidade
e uma delas ambém ji finalizou o Mestrado cop
um excelente trabalho com careteres vesicais ¢ hoje
também desenvolve trabalho voluntirio na instituicio,
Os dois tltimos trabalhos foram realizados junto a
um grupo de atletas com deficiéncia fisico-morora na

prevengio de UP.

Danielle Sellmer, Rita de Gassia Domansky, Maristela Goncalves,
Ana Rotilia Erzinger, Simone Beatriz Yede e Margarete de Araujo
Andrade

A especialidade representou e representa
muito na minha vida profissional, sempre gostei da
assisténcia e sempre defendi a assisténcia especializada.
Vejo a especialidade como uma oportunidade para o
resgate da real fungao do enfermeiro.

Acredito na especialidade, vejo que existe um

diferencial nos enfermeiros que abragam as causas da
Estomaterapia.

Digitalizado com CamScanner



Digitalizado com CamScanner




Digitalizado com CamScanner




Digitalizado com CamScanner




Digitalizado com CamScanner




Digitalizado com CamScanner




ASSOCIACAO BRASILEIRA DOS
OSTOMIZADOS - ABRASO
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O apoio da familia ¢ do grupo de ostomizados
ji convencidos de que é possivel viver bem com
a ostomia com certeza sio fatores essenciais 2 sua
reCuperagio,

Sao vinte anos de preparagio  de
estomaterapeutas para esclarecer os beneficios da
(Iﬁln“]iil P&Ifﬂ Cslarmos \"i.\fﬂ\.

A ABRASO sente-se feliz por estar junto a
esta comemoragio de 20 anos, como também espera
estar junto para sempre, até o dia que a vida permirir,
com o objetivo comum em defender a qualidade de
vida da pessoa ostomizada.

Saudacoes!

Cindida Carvalheira

Presidente da ABRASO

Normal Glll no 7° Congresso Mundial dos Ostomizados, de 20 4
23 de malo de 1991
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2010 - Faculdade de Medicina do ABC (FMABC)

www, [mabc. by

2010 - Faculdade de Medicina de Sio José do
Rio Preto (FAMERD)

www, tamerp, br

2010 - Universidade Nacional de Brasilia (UNB)

www,unb,br

A SOBEST premia o melhor aluno de cadg

curso com um certificado e a inscricho para o proximo
: |

( ONRIesso Brasileiro de | SLOmateripli,

Foi institufdo também pela EEUSE, o Prémio
Adélia, em homenagem a uma ex-aluna chamada
Adélla Miyuki Yamamoto, que falecen em 1994

devido a um aneurisma durante a gravidez,

Fernanda Matheus Queiroz e Vera Liicia Conceicio
EEUSO - 2009

de Gouvea Santos
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SIMPOSIOS

I SIMPOSIO INTERNACIONAL

DE ESTOMATERAPIA

I ENCONTRO NACIONAL

DE ESTOMATERAPIA

V CURSO DE ESTOMATERAPIA

“A Reabilitagio Global do Paciente Ostomizado”
Centro de Convencoes Reboucas

14 a 15 de maio de 1993

Sio Paulo-SP

I SIMPOSIO BRASILEIRO DE
ESTOMATERAPIA

“A Prdtica em Evidéncia”

15 a 18 de junho de 2003
Centro de Convengoes Pompeia

Sao Paulo-SP

IT SIMPOSIO BRASILEIRO

DE ESTOMATERAPIA

I SIMPOSIO INTERNACIONAL DE
ESTOMATERAPIA NEONATAL E PEDIATRICA
18 a 21 de novembro de 2008

Hotel Leio da Montanha

Campos de Jordio-SP

111 SIMPOSIO BRASILEIRO

DE ESTOMATERAPIA

IT JORNADA DE ESTOMATERAPIA

EM ONCOLOGIA

I SIMPOSIO INTERNACIONAL NORTE/
NORDESTE DE ESTOMATERAPIA

“A Forga do Cuidado Especializado em Enfermagem”
15 a 18 de maio de 2011

Horel Summerville Beach Resort

Porto de Galinhas

Ipojuca-PE

IV SIMPOSIO BRASILEIRO

DE ESTOMATERAPIA

I SIMPOSIO INTERNACIONAL NORTE/
NORDESTE DE ESTOMATERAPIA
IIT JORNADA PARAENSE DE
ESTOMATERAPIA

“Resgatando a Histéria, Vivenciando o
Presente e Projetando o Futuro”

1 a4 de agosto de 2012

Estagao das Docas

Belém-PA

JORNADAS

[ JORNADA DA SOCIEDADE
BRASILEIRA DE ESTOMATERAPIA
IIJORNADA DA SOCIEDADE
BRASILEIRA DE ESTOMATERAPIA
16 de abril de 1999

Escola de Enfermagcm da USP, Sio Paulo-SP

RS ENVANIA INAEI O IN AT D E

25 = 37 de outubio de 20032
7S anos de Ex lomaterapia no\Sra<il~

I Jarnada P

aulistana c
] ]

I Joknada :.h-;iAl.‘.—;c de

I Joknada ‘E;:]!l:i':.r:; Ao !'lf.

7
1 ‘.lr\rnnélzﬂ Vale Paraibano Llr« Ectorrn _1tv‘r'.’t;.‘xi’l‘l
" i | '
L'Jor n.—u'i:'\ de Ambricans ,_-1:_- Estomiterapia
Jor /
| Jdar nacia g5 Al Noroesto do E Stomaterape

{

soricdade brasilesra de Extomater Apia
SEN ST
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ENCONTRO NACIONAL 107

DE PESQUISA EM
ESTOMATERAPIA

[ ENCONTRO NACIONAL DE
PESQUISA EM ESTOMATERAPIA
“Relatando os Resultados de

Pesquisa em Estomaterapia”

14 e 15 de abril de 2005

Auditério do Departamento de Ciéncias
Juridicas da Universidade de

Taubaté — UNITAU

II ENCONTRO NACIONAL DE
PESQUISA EM ESTOMATERAPIA

25 e 26 de maio de 2006

Universidade Nove de Julho — UNINOVE
Sao Paulo-SP

111 ENCONTRO NACIONAL DE
PESQUISA EM ESTOMATERAPIA
Estomaterapia em Diabetes e Oncologia
22 a 24 de Novembro de 2010

Centro de Aprimoramento Profissional
de Enfermagem — CAPE

Sao Paulo-SP

PATROCINADORLS £ EXPOSITORES:

o . L [V ENCONTRO NACIONAL
© coloriast FTNeve Evio=@ DE ESTOMATERAPIA
e “Resgatando a Histéria, Vivendo o

Presente e Projetando o Furturo”
1 a4 de agosto de 2012
Estacdo das Docas — Belém-PA

WWW.SIMPOSIOBELEM.COM.BR
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EVENTOS SOBEST

1 SIATPOSIO

INTERNALIONAL
Il ENCONTRO NAGIONAL OWDESTE

SOBEST/SOBENDE SOBRE FERIDAS ™

| Curso infernacional sobre
Uiceras Vencsas ¢ Torapla Compressia
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GALERIA DE
FOTOS SOBEST

Resgatando o
passado...

J AN LRV RN ) D T LT
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1992 — WCET Lyon — Franga

1994 — Confraternizagio
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L
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CONGRESSO BRASILITRO)

[] CONGRESSO LATINO "

ol A MERICANG \

DE ESTOMATERAp) 4 ~—

BnEsT

VEEMALLEACH0) hip 1 NS Chag g
! L

1997 —11 Congresso Brasileiro de Estomaterapia

2000 =1I1 Turma ET CE
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T Simpasio Brasileiro deEstondt

sk P

nA Pratica em Evideé)
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2004 — 1 Jornada Pernanambucana — Mesa diretora

2004 — Congresso WCET Florianapolis-SC
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2004 — Membros da Dirctoria SOBEST Congresso WCET
Florianopolis-SC

2005 — Comissao de Politica Publica de Atencio i Pessoa com
Estoma

2005 - 15 Anos da Estomaterapia no Brasil

2006 — Posse Diretoria Gestao 2006/2008

307/ | : ’
2007 — Assinatura da compra da sede da SOBEST
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2009 — Posse da Diretoria Gestao 2009/2011 2009 — Posse da Diretoria Gestiio 2009{201
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STNADOD FFEDERAL

2010 — Delegagio Brasileira Congresso WCET Phoeniw/TUSA

2011-1 Simpdsio Internaciona] Norre/Nordeste de
l'.‘.%ii"lli:!fl’.'!’.’li‘li‘.l Porto de Galinhus - Ipojuca-PE
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2011 — Abertura do I Simpdsio Internacional Norte/Nordeste
de Estomaterapia — Porto de Galinhas — Ipojuca-PE

ARy

2011 — Reuniao de Representantes da SOBEST com Presidente
do COFEN

2011 — Reuniio da ABRASO

2011 - Abertura do IX Congresso Brasileiro de Estomaterapia —
Porto Alegre-RS

2011 - Auditorio Abertura do IX Congresso Brasileiro de
Estomaterapia — Porto Alegre-RS

2011 - Sede SOBEST em Sio Paulo-SP
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GERENCIAMENTO DE CARREIRA & MARKETING PESSOAL

VENHA NAVEGAR NESTE OCEANO DE

QUALIFICACAD, PLAMEJAMENTO E CELEBRACAO B

“‘_ Prirecni Praus |1}
u"% | $Eallisser 1“‘»0

& Coloplast 7ZNeve %Mm!a-n'-'@ |
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Vivenciando o
presente. e

2012 — Visita Servico de Atengio a Pessoa Estomizada da Unidade
de Referéncia Especializada Presidente Vargas — SESPA-PA

2012 Organizagio do 1T Simpésio nternacional Norte/Nordeste 2012 — Organizagao do 1 Simpésio Internacional Norte/Nordeste
Visira a Secretaria de Estado de Saide Publica-SESPA (PA) Visita 4 Secretaria de Estado de Saude Publica-SESPA (PA)
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2012 — Fevereiro Organizacdo do I1 Simpasio Internacional Norte
Nordeste Dialogando com Gestao da Universidade do Estado do Para
— JEPA 14/02/2012

2012 — Maio — Posse da Diretoria da Se¢ao R] e Presidente da
SOBEST

2012 — Maio — Posse da Diretona da Segio R] — Gestao 2012 /2014
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2012 — Junho - 1o 26. ¢ 30 Prémio Congresso WCET

AUSTRALIA

2012 - Agosto 11 Simposio Internacional Norte/Nordeste de 2012 ~ Agosto - Visita qo CEPRED < Centro de Prevengio ¢

Estomuterapia - Belé m-PA Reabilitacho da Pessoa com Dehciéncia
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2012 — Qutubro — I Jornada de Estomaterapia do Distrito Federal 2012 - Outubro—Jornada Paranaense de Estomaterapia — Diretoria
da Secio PR com a Presidente

2012 - Qutubro — X Jornada Cearense de Estomarerapia 2012 - Ourubro - X Jornada Cearense de Estomarerapia
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abrangéncia da especialidade, que sejam padronizados
produtos de qualidade nos servicos de satde para o
atendimento desses usudrios, que acoes de promogao
de satide e prevencio de complicacaes e outros agravos
sejam incorporados is praticas assistenciais, que a
consulta de enfermagem seja de fato realizada nos
servicos especializados de Estomaterapia e que se torne
uma estratégia assistencial eficiente e reconhecida
como essencial no ambito dos profissionais de satde
e sociedade, que a sistemarizagio da assisténcia de
enfermagem esteja presente em todas as acoes do
especialista, que todos os cursos de especializagao
em Estomaterapia sejam muito bons e arendam
as exigéncias regionais, nacionais e internacionais,
que todos 0s estomaterapeuras se tornem membros
titulados da SOBEST, que renhamos mais mestres
e doutores estomaterapeutas, que possamos tracar
o perfil do especialista brasileiro e que tenhamos
pesquisas multicéntricas criteriosamente conduzidas
no pais e muito mais...

Esses sao alguns dos objerivos a serem
alcancados, sio muitos e complexos e, porranto,
demandam esforgo e colaboragio coletiva. Assim,
convidamos a todos os especialistas, enfermeiros ¢
outros profissionais apaixonados pela drea, bem como
as empresas parceiras, pessoas assistidas e sociedade
a se juntarem a nos para nos auxiliarem a elaborar
estrategicamente planos de agio para que nos proximos
20 anos possamos alcangd-los com eficiéncia, ética,

compromisso ¢ responsabilidade. Essa construgao é
NOSSA!

Maria Angela Boccara de Paula
Vice-presidente
Diretora do Conselho Cientifico

Gestao 2012/2014

2012 — Organizando o X CBE (2013) — Presidente e Tesoureiro
da SOBEST, representante da Tribeca Eventos e membros da
SECAQO BA, ém reuniio

IMATERAPLA
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